
香港青少年服務處
HONG KONG CHILDREN & YOUTH SERVICES

年齡6-24歲於晚上10時至翌日凌晨6時流連
於服務地區之公共場所而符合上述服務目
標需要的青少年(主要服務對象為18歲以下
之青少年)。

1)本處深宵外展社工會主動認識經常在服務
範圍內流連和聚集的青少年；經過專業評
估後，社工會開展有策略和目標的介入工
作，青少年隨即成為本處服務對象。

2)本處歡迎社區人士，直接向深宵外展社工
尋求服務或作出轉介，經過專業評估後，
如有服務需要，青少年隨即成為本處的服
務對象，倘若深宵外展服務並不符合求助
人或被轉介者的需要，社工會向他們陳明
未能提供服務的原因，並盡量向其提供有
關其他合適服務的資料。

3)服務對象如欲退出服務，可與負責社工提
出終止服務要求，以便作出安排。

視乎個別活動而定。經濟有困難的人士可申
請活動費用減免。

服務對象申請及退出手續

服務費用
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索取活動通訊及資料
本處各服務單位會定期編印通訊，歡迎市民取閱。

市民亦可瀏覽本處網頁http://www.cys.org.hk查看最

新動向及活動資料。



香港青少年服務處為多元化社會服務機構，
服務包括綜合家庭服務、臨床心理服務、綜
合家居照顧服務、兒童之家、寄養服務、綜
合青少年服務中心、課餘託管、青少年中心、
學校社會工作服務、地區青少年外展社會工
作服務、深宵外展服務及濫用精神藥物者輔
導中心。

星鳥計劃(Project Sinews)是一項深宵外展服
務，註冊社工會於深宵時份(晚上10時至翌
日凌晨6時)，運用外展工作手法，主動走到
青少年經常流連和聚集的公共場所，與青少
年進行接觸及建立關係，評估他們服務需要，
並提供以下服務，包括:

預防青少年接受不良影響；
為身處危機的青少年提供即時輔助；
為他們在教育、職業、家庭、人際關係和
個人問題上提供輔導，有需要時，再作轉
介服務；
提高他們解決困難的能力，發展潛能並貢
獻社會。

個案輔導
以危機處理及輔導為主，協助他們了解、
面對、分析可行的處理方法和提供意見，
增強他們在處理家庭、學業、就業、朋輩
和情緒等各方面困難的能力。

小組工作
社工會主動接觸區內之青少年組群，工作
包括減弱群黨的不良影響，防止他們集體
進行違法活動，舉辦或轉介他們參與預防
性小組活動，內容包括認識黑社會不良影
響、抗拒藥物教育、性教育等。

社區工作
透過講座、調查研究、展覽和探訪等社區
教育活動，社工會聯絡區內組織，讓市民
加強對青少年之問題及需要之關注，促進
青少年與社區人士互相了解，為青少年創
造更理想的成長環境。

電話諮詢服務
為服務對象提供即時危機介入，令青少年
於深宵時份得到適當的支援。
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星鳥計劃-青少年深宵外展服務

地址:新界大埔富亨邨亨裕樓地下23-26室
電話:2667 7780
傳真:2667 7149
電郵:tpor@hkcys.org.hk

大埔區內各公共屋邨、市中心、大埔墟及鄰
近鄉郊區域。

上水、粉嶺區內各公共屋邨、市中心、聯和
墟、石湖墟、沙頭角、打鼓嶺及其鄰近鄉郊
區域。
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